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Anmeldeformular 

Yogalehrerausbildung  

Hiermit melde ich mich verbindlich zur Yogalehrerausbildung (zutreffendes bitte 

ankreuzen) 

o Verbindliche Anmeldung für 200 UE (vom 16.11.2024-23.11.2025) 

Kosten: 2.699 € netto* 

 

o Verbindliche Anmeldung für 520 UE (vom 16.11.2024 bis 22.11.2026) 

 Kosten: 5.890 € netto* 

 

o Verbindliche Anmeldung für 300 UE (vom 23.11.2025 bis 22.11.2026) 

Kosten: 4048,50€ netto* 

in der Yoga Akademie Emsland an. 

Bitte diese Anmeldung ausfüllen und spätestens bis zum 15.Okt.2024 senden: siehe oben 

genannte Adresse. 

Die Anmeldung ist erst nach Eingang der Anmeldegebühr von 490€ gültig. Die Anzahl der 

Ausbildungsplätze ist begrenzt. 

 

Name, Vorname 

 

 

Adresse, Wohnort 

 

 

Geburtsdatum 

 

 

Telefon                                                      

 

Mail: 
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Kosten 

Fixe Monatliche Kosten: 

Über die jeweilige Ausbildungsdauer werden unabhängig von der Zahlungsoption 

monatlich 40 € von Carsten Rickers per SEPA Lastschriftverfahren eingezogen. 

 

Zahlungsoptionen für 200 UE: 

o Einmalzahlung: 1.729,00 € netto* per SEPA Lastschriftverfahren. 

o Ratenzahlung:     144,00 € netto* monatlich per SEPA Lastschriftverfahren 

über einen Zeitraum von 12 Monaten. 

 

Zahlungsoptionen für 500 UE: 

o Einmalzahlung: 4.440,00 € netto* per SEPA Lastschriftverfahren. 

o Ratenzahlung:     185,00 € netto* monatlich per SEPA Lastschriftverfahren 

über einen Zeitraum von 24 Monaten. 

 

Zahlungsoption für erweiterte 300 UE: 

o Einmalzahlung: 3.078,50 € netto* per SEPA Lastschriftverfahren. 

o Ratenzahlung:     256,50 € netto* monatlich per SEPA Lastschriftverfahren 

über einen Zeitraum von 12 Monaten. 

 

 

 

SEPA-Lastschriftmandat (wiederkehrende Zahlungen) 

Ich ermächtige Sie, Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich weise ich 

mein Kreditinstitut an, die von der Yoga Akademie Emsland GbR(Gläubiger ID DE71ZZZ00002114164)  

und Carsten Rickers (Gläubiger ID DE52ZZZ00002115379) auf mein  

Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  

 

Der Einzug soll zum  1.  Oder zum  15.  Eines Monats erfolgen (bitte ankreuzen). 

 

Kontoinhaber(in) 

 

IBAN       BIC 

 

Datum       Unterschrift 
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Allgemeine Teilnahmebedingungen/ Voraussetzungen 

 

1.Voraussetzung für die Teilnahme an der Ausbildung ( Soll-Voraussetzung) 

 

• Mindestens 23 Jahre 

• Mindestens zwei Jahre eigene Yoga-Praxis 

• Abgeschlossene Berufsausbildung oder Studium 

• Tiefergehendes Interesse für die Inhalte des Yoga 

 

2.Ausbildungsstruktur 

• Wochenendseminare ca.1 mal monatlich ( 200 UE)  

• Wochenendseminare ca.1 mal monatlich + 1 Intensivwoche (500 UE) 

• Eigene Übungspraxis 

• Assistieren und Unterrichten unter Aufsicht des Ausbildungsleiters 

• 2 Yogaklassen pro Woche bei einem örtlichen Yogalehrer 

3.Prüfung 

Die Prüfung besteht aus zwei Teilen  

 

• Schriftliche Prüfungsarbeit (gilt mit 65 % als bestanden) 

• Praktische Prüfstunde mit Abschlussbesprechung 

 

Die Teilnahme an beiden Abschlussprüfungen ist freigestellt, jedoch Voraus-

setzung für die Erteilung der Ausbildungsbescheinigung. 

 

        3.1  Prüfungsstunde 

Die schriftliche Ausarbeitung der Prüfungsstunde muss spätestens zwei Wo-

chen vor dem Termin der Prüfung den Mitgliedern der Prüfungskommission 

zugegangen sein. Die Ausarbeitung muss eine detaillierte Erläuterung von 

Ziel und Inhalten des Stundenablaufs beinhalten. Die Prüfungsstunde gilt als 

bestanden, wenn die Fähigkeit nachgewiesen werden konnte 

• Theoretisches Wissen sachkompetent, Teilnehmer/innen-bezogen und 

situativ in der Unterrichtspraxis umzusetzen und als Lehrpersönlich-

keit zu überzeugen, 

• In einem klaren Stundenablauf Ziele und Inhalte des Yoga angemessen 

zu vermitteln und den Teilnehmer/innen erfahrbar zu machen, 

• Einen angemessenen Kontakt zu den Teilnehmer/innen der Stunde 

aufzubauen, der der besonderen Rolle einer Yogalehrerin/ eines Yo-

galehrers gerecht wird. 
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4.Ort der Ausbildung 

Der Unterricht wird grundsätzlich in der Yogaschule Karma, Lookenstr.23 in Lingen 

stattfinden. Die Yoga Akademie Emsland behält sich jedoch in Ausnahmefällen vor, 

die Ausbildung an einen anderen Ort innerhalb von Lingen oder der näheren Umge-

bung zu verlegen. 

5.Dozenten und Gesamtverantwortung 

Die fachliche Verantwortung und Gesamtleitung der Ausbildung liegt bei der Yoga 

Akademie Emsland, auch wenn Teile der Ausbildung von externen Dozenten durch-

geführt werden. 

6. Verschiedenes 

• Die Ausbildung wird nur bei einer Mindestanzahl von 10 Personen durchge-

führt.                            

•  Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. 

• Über eine Aufnahme in die Yogalehrer- Ausbildung entscheidet die Yoga Aka-

demie nach Prüfung der Anmeldung sowie einem persönlichen Gespräch mit 

dem Bewerber/ der Bewerberin. 

• Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs mit der Anzahlung 

bearbeitet. Anmeldeschluss ist der 15.Okt.2024. 

 

7.AGBs 

o Ich stimme den AGBs zu. Die AGBs sind gesondert aufgeführt. 

o Ich stimme der DSGVO (Datenschutzverordnung) zu. Die Einwilligungserklä-

rung ist gesondert aufgeführt. 

o Ich stimme den allgemeinen Teilnahmebedingungen/ Voraussetzungen zu. 

o Ferne erkläre ich hiermit, dass mein derzeitiger Gesundheitszustand eine un-

eingeschränkte Teilnahme an der Yogalehrer Ausbildung zulässt. 

 

 

________________________________________________________________________ 

Ort, Datum                                                                 Unterschrift 

 

Der Anmeldung ist der ausgefüllte Fragebogen beizufügen. 

 


